
Утверждаю

Цикл мероприятий , направленных на профилактику школьного буллинга в  МБОУ СШ №4.

№
п/п Наименование мероприятий

Сроки
проведения

Ответственные исполнители

1. Обеспечение доступности для несовершеннолетних и их родителей информации
о  службах,  оказывающих  социально-психологическую  помощь,  в  том  числе
экстренную  психологическую  помощь  по  телефону,  на  информационных
стендах, на  сайте школы

в течение года
Заместители директора, классные 
руководители

2.  Размещение информации о службе  Детского телефона доверия, в том числе по
оказанию  экстренной  психологической  помощи  несовершеннолетним.
Распространение  наглядно-информационных  материалов  о  Детском  телефоне
доверия ( буклеты,.).  Информирование родителей о службе Детского телефона
доверия.  Беседы  с  детьми  и  родителями  на  темы:  «Телефон  доверия-шаг  к
безопасности», «Когда важно быть услышанным».

в течение года
 классные руководители

3. Организация  работы  МО  классных  руководителей   по  выявлению  основных
признаков  девиантного  поведения  у  несовершеннолетних,  по  профилактике
асоциального,  суицидального  поведения  детей  с  приглашением  психолога   и
представителя ПДН

апрель
Заместитель директора по ВР
Педагог-психолог

4. Организация и проведение конкурса рисунков, презентаций, видеороликов  на 
темы: «Права и обязанности гражданина РФ»

сентябрь Классные руководители

5.? Работа службы медиации в  школе для несовершеннолетних,  направленных на
разрешение конфликтов, улучшение межличностных отношений

в течение года Служба медиации

6. Проведение  диагностики,  анкетирования,  тестирования  состояния
психологического  климата  детских  коллективов,  состояния  психологического
здоровья  и  особенностей  психического  развития  несовершеннолетних
обучающихся.

март Классные руководители
Социальный педагог
Педагог-психолог

7.  Организация  индивидуального  сопровождения  подростков  группы  риска  (по
планам индивидуальной работы с ребенком.)

в течение года  Классные руководители
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8. Проведение классных родительских онлайн-собраний  по вопросам обеспечения
психологической безопасности детей на тему:  «Информационная безопасность
детей  и  контроль  со  стороны  родителей  за  пребыванием  их  детей  в  сети
«Интернет»  (1-11  классы) Знакомство  родителей  учащихся  с  нормативными
документами,  регламентирующими  деятельность  ОУ  по  формированию
установок  толерантного  сознания  и  профилактике  экстремизма  в  российском
обществе. 

ноябрь Классные руководители
Администрация школы

9. Проведение  тематической  недели  психологического  здоровья
несовершеннолетних обучающихся  «Всё начинается с настроения»

май

Совет старшеклассников
Педагог-психолог

10. Организация  спортивных  соревнований  на  школьном  стадионе  для
несовершеннолетних и их родителей в  целях укрепления детско-родительских
отношений

май Учителя физической культуры, 
классные руководители

11. Акция психологической безопасности «Поделись хорошим настроением!» апрель Совет старшеклассников

12. Организация  классных  часов  ролевых  игр,  занятий,  направленных  на
профилактику школьного буллинга, развитие толерантности  на темы: 
- «Формирование позитивных жизненных целей» (8-ые классы)
- «Приглашение в мир общения» (4-5 классы)
-«Учимся дружить» (1-3 классы)
-«Поверь в себя»-(6-7 классы)
«Способы выхода из трудных жизненных ситуаций» (9-11 классы)
- «Всегда есть люди, которые тебе помогут» (1-11 классы)
-акция «Тетрадка дружбы» (в целях поддержки социально значимых инициатив
обучающихся  всех  возрастов,  поддержки  совместной  деятельности
обучающихся, родителей и педагогов)
- Беседы с анкетированием обучающихся «Интерес и досуг», «Мой класс», 
««Нравственные корни» (добро и зло, милосердие и гуманность, как стать 
человеком), « Я человек, но какой?»,« Я – гражданин» (5-7 классы)

Октябрь
Ноябрь
Декабрь
Январь
февраль
март
 

Классные руководители

13.. Освещение на сайте школы мероприятия, направленные  на пропаганду духовно-
нравственных  ценностей,   пропаганду  здорового  образа  жизни,  семейных  и
духовных ценностей.

в течение года Ответственный за сайт школы
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14 Организация просмотра учебных видеофильмов по теме «Безопасность жизни». октябрь Заместитель  директора по ВР, 
учитель ОБЖ

15. Постоянный педагогический контроль за обучающимися, попавшими в трудную
жизненную  ситуацию.  Контроль  за  занятостью  обучающихся  во  внеурочное
время.

В течение года Классные руководители
Социальный педагог

16. Организация  и  проведение  рейдов  по  посещению  детей  и  семей  на  дому,
находящихся в социально-опасном положении

1 раз в триместр Совет профилактики
Социальный педагог

17. Проведение  недели  толерантности,  посвященной  Международному  дню
толерантности.

ноябрь Заместитель директора по ВР, 

18. Подготовка  информационно-публицистических  материалов,  направленных  на
воспитание культуры толерантности учащихся .

В течение года Администрация школы

19.  Просмотр документальных фильмов, телевизионных передач, направленных на
формирование установок толерантного отношения в молодежной среде.

В течение года Классные руководители

20. Проведение  диагностирования психоэмоционального состояния подростка  
«Карта эмоциональных состояний», «Чувства в школе», 
«Удовлетворенности учащихся школьной жизнью» с приглашением 
психолога

январь Заместитель директора по ВР, 
классные руководители.
Педагог-психолог
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